RECONNECTION - LECENI 3.TISICILETI
Rozhovor s Dr. Ericem Pearlem pro
casopis Phoenix o Rekonektivnim léCeni a
The Reconnection

Americky 1ékat, doktor Eric Pearl, je objevitelem a zakladatelem rekonektivniho 1éCeni, o
kterém se mluvi jako o 1é¢enti tfetiho tisicileti, protoze mize posunout hranice mediciny a
otevtit je tomu, co bylo diive fazeno do kategorie zazrak. ,, Reconnection* jednoduse
znamena navrat k pavodni 1éCivé energii.

Doktor Pearl vystupuje v televiznich potfadech po celém svéte, nékolikrat byl pozvéan do
OSN, kde prednesl sviij projev, prednasel v Madison Square Garden, potada seminate, o
kterych se piSe ve svétovém tisku, napt. v The New York Times.

Doktor Pearl poskytl exkluzivni rozhovor pro ¢tenafe Phoenixu jesté pied svym ptiletem do
Prahy.

Otéazky na dalku mu kladla dopisovatelka Phoenixu, Dr. Nora Chvojkova.

Miizete nam priblizit, ¢im se zabyvate ? Cetla jsem o vas, Ze jste absolutni
$pickou ve svém oboru.

Rekonektivni 1éCeni je leaderem v oblasti energetické mediciny. Za vice nez 20 let jsme
vyskolili ptes 100.000 lidi ve vice nez 70 zemich svéta v praxi rekonektivniho 1éceni. Mezi
nimi byly tisice béznych zdravotnickych pracovnikii - 1€kafi, zdravotni sestry,
fyzioterapeuti. Rekonektivni 1é¢eni se praktikuje po celém svété v nemocnicich,
soukromych praxich, a rovnéz je pouzivaji bézni obcané.

Povolanim jste 1ékar, jak dlouho jste mél svoji ordinaci a jaka je VaSe
specializace?

Kdyz tohle vSechno v srpnu roku 2003 zacalo, vedl jsem 12 let velmi tspéSnou
chiropraktickou praxi v Los Angeles v Kalifornii.

Chiropraxe — prava chiropraxe — stejné jako rekonektivni 1éceni — se nezamétuje na
symptomy. Nestanovuje diagnoézu a nesnazi se ,,1é¢it”. Odstrani prosté interferenci mezi
mozkem a télem a umozZni Sile, ktera to télo stvofila... aby toto télo uzdravila. Chiropraxe,
stejné jako rekonektivni lé€eni, znovu sjednocuje fyzi¢no a duchovno na té nejvyssi trovni.

Jak cCasto jste jako lékar dokazal svym pacientim pomoci nebo je zcela
uzdravit ?

Kdyz jsem zacal dé€lat tento druh léceni, nevédél jsem, co se déje. Lidé zacali vstavat z
invalidnich vozikt, vracel se jim zrak a sluch; déti s mozkovou obrnou nebo epilepsii
najednou mohly zase chodit, béhat, hrat si...vysadit medikaci.

Pozoroval jsem ta 1éCeni bez toho, abych je posuzoval. Prosté jsem drZel ruce blizko téla téch
lidi, aniz bych se jich viibec dotknul... zdalo se, Ze se déje néco opravdu obrovského. Zacali
za mnou chodit l1é¢itelé, védci 1 badatelé. Pii spolecnych diskusich jsme si zacali uvédomovat,



7Ze to, co nyni vé€da nazyva rekonektivnim lécenim, bylo tehdy ve svété 1éCeni zcela neznamé.
Ve srovnani s béZznym energetickym lé¢enim na ném bylo néco velmi, velmi odlisného. K
uzasu vSech byla ta 1éceni obvykle velmi rychld a trvala. Lékaii mych pacientti mi volali a
ptali se mé, co jsem to s nimi udélal; a ja jim odpovidal — ,,Nedélal jsem nic a hlavné to nikde
nefikejte...!* Badatelé zacali pozorovat tirovné energie a aspekty svétla, které predtim nikdy
nevidéli.

Co se stalo, Ze jste zacal 1éCit jinak, znovunapojenim — rekonektivnim
lécenim ?

nejvétsich chiropraktickych praxi v Los Angeles, a myslel jsem, Ze takhle to pobéZzi aZ do
konce mého Zivota.

Jenze, vite, jednou ve ¢tvrtek jsem odchazel domt, myslic si, ze jsem doktor- chiropraktik, a
kdyZ jsem se v pond¢li rano vracel zpatky, byl jsem nékdo jiny. Nutno podoktnout, Ze moji
pacienti mi vzdycky fikali, Ze jsem jiny, ale mysleli to nejspis uplné jinak.

Ten ctvrtek mé uprostted noci vzbudilo ostré svétlo. Oteviel jsem oci, abych zjistil, co to je.
Nebylo to nic zdanlivé spiritudlniho nebo metafyzického, byla to jen lampa vedle postele.
Sama se rozsvitila. Tu lampu jsem mél doma dobrych 10 let a nikdy predtim se sama od
sebe nerozsvitila. Zaroven jsem mél pocit, jako by u mé doma byli néjaci lidé, cozZ byl pocit
velmi nepiijemny, mohu-li to tak fici. Takze jsem srdnaté¢ vstal a vyzbrojen noZzem a
pepfovym sprejem jsem se za doprovodu svého dobrmana vydal prohledat sviij dim. Nikoho
jsem nenasel, tak jsem se vratil do postele, a fikal jsem si, ze se mi to asi muselo jen zdat.

Ale to pondéli, kdyZ jsem pfiSel do své ordinace, sedm z mych pacientli nezavisle na sobé
tikalo, ze citili, Ze je nékdo v mistnosti s nami — uplné stejné, jako jsem to citil ja ve ctvrtek
v noci doma, kdyz mé& probudilo to svétlo. No, tohle bylo ve dvandctém roce mé praxe a
piedtim mi nikdy nikdo nic podobného nefekl - a ted’ najednou sedm lidi béhem jednoho
dne — takze neni divu, Ze mé to zajimalo.

Ale dalsi pacienti mi fikali, Ze citi moje ruce jesté predtim, neZ jsem se jich dotknul.
Samoziejmé jsem jim nevéfil, tak jsem je pozadal, aby se poloZili na mij chiroprakticky stil
a zavreli o¢i. Kdyz to ud¢lali, postavil jsem se né¢kde mezi jednim az tfemi metry od nich a
podrzel jsem svoje ruce tak, ze jsem dlanémi mifil do riznych smér. A oni mi byli schopni
fict, zda jsem mifil na jejich kotniky, na jejich prsty nebo na jejich hlavu. Zpozoroval jsem,
ze kdyz to délam, ze se jim malinké svaly na obli¢eji zacaly mimod¢€k pohybovat, ze svaly na
cele nebo na tvaii se jakoby cefily a vlnily, Ze se jim pohybovaly rty nebo oboci. Pozoroval
jsem bezdécné pohyby jejich prstii nebo chodidel, trhavé pohyby jejich pazi nebo nohou,
zmény v dychéni. A v té chvili jsem si uvé€domil, Ze se déje néco mimotadného.

Mohl byste, prosim, stru¢né vysvétlit, co je to rekonektivni 1é¢eni?

Rekonektivni 1é¢eni je branou k rovnovaze a celistvosti, k tomu, abychom sebe sama
prozivali tim nejlep§im zptisobem. Cerpa z né¢eho, ¢emu jesté uplné nerozumime, co ale
presto ma reprodukovatelné vysledky a co presahuje vse, jez je tradicné povazovano za
takzvané energetické 1éCeni. Rekonektivni 1éCeni vyuziva néceho, co je mnohem dal — a co je
mozna na nasi planeté ptitomno Uplné€ poprvé — a co se jednou diky svému potencialu a
schopnosti vyvijet se stane hlavnim nastrojem pro lidi hledajici feSeni své situace v



alternativni a komplementarni medicing.
Rekonetivni léCeni je spojovano s novymi vyzkumy v oboru kvantové fyziky.
Proc?

Rekonektivni 1é¢eni vzbuzuje velky zajem u vynikajicich 1€kait a vyzkumnych pracovniki
ze zdravotnictvi v nemocnicich a na univerzitach po celém svété. Patfi mezi né naptiklad
nemocnice Jackson Memorial Hospital, UCLA (Kalifornské universita v Los Angeles),
zdravotnické zatizeni Cedars-Sinai Medical Centre, nemocnice pro veterany VA Hospital,
Tel Hashomer (Tel Aviv), nemocnice Suburban Hospital, Vyzkumné centrum pro kvalitu
zivota (Quality of Life Research Centre) v Kodani, nemocnice Memorial Hospital v
Istanbulu, Minesotska universita (University of Minesota), 1¢katska fakulta Miamské
university (University of Miami), Akademie osteopatie v Kentu ve Velké Britanii,
universita RMIT v Melbourne, Paker College (Dallas ve stat¢ Texas, USA, a Melbourne v
Australii), Statni technickd universita v San Petérburgu, Universita v Oslo a Arizonska
universita (University od Arizona).

Aktivni prizkum rekonektivniho 1éCeni trva pres dvé desetileti. Podili se na ném védci a
univerzity z celého svéta. Nékolik téchto studii bylo nedavno publikovano v knize
Konstantina Korotkova nazvané Véda potvrzuje rekonektivni 1éCeni, kterd vysla v anglicting.

Jedna z té€chto studii systematizuje a zachycuje vysledky dvojité slepého testu, ktery Dr.
Korotkov provadél na ruskych olympionicich a sportovcich svétove tridy.

Sportovctiim byla provadéna méfeni pted a po provedeni rekonektivniho 1é¢eni. Pfi nékolika
pokusech jim byly zméteny hodnoty pulsu, srde¢niho rytmu, energetické rezervy, rychlosti
navratu k normalu, atd.

Vysledky ukazaly téméf u vSech ti¢astnikli rapidni pozitivni vysledky. Polovina

z téch, ktefi podstoupili rekonektivni 1éceni, méla vyrazné lepsi energetické parametry. A po
deseti dnech byla jejich zlepSeni jesté vyrazné statisticky markantnéjsi. Nasledné studie
ukézaly sniZeni krevniho tlaku a zvySeni metabolickych, imunitnich, antitoxickych a
antioxidacnich pochodt v jejich téle, jakoZ i zkvalitnéné kardiovaskularnich funkci a zlepSeni
kvality DNA.

Dr. Korotkov uvadi, ze ,toto ukazuje dlouhotrvajici pozitivni vliv rekonektivniho l1é¢eni na
dusevni pohodu, zdravi a ptipravu sportovct.*

Je pravda, Ze spolupracujete s Iékari a snazite se zavést rekonektivni léCeni
do nemocnic, s jakymi vysledky?

Ano, rekonektivni 1é¢eni je uznavano v mnoha zemich jako legélni a standardné
licencovana zdravotnicka profese. Nékolikrat jsem mél prilezitost pronést proslov v
OSN, a pravidelné vystupuji na universitach a v nemocnicich po celém svété.

Jak probiha uzdravovaci proces po rekonektivnim léceni a za jak dlouho
dojde k uzdraveni ?

Kazda zkuSenost s rekonektivnim lé¢enim je jedinecna. Casto jsou hlaSena vyléceni uz po
jednom sezeni. V jinych ptipadech to trva o néco déle, nez se 1éCeni rozvine.



Léceni se mize dostavit v mnoha nejriiznéjSich formach. Optimalnim zptisobem, jak k
léceni pristupovat, je byt ve stavu otevieného ocekavani, ale bez toho, abychom ocekavali
n¢jaky konkrétni ¢i specificky vysledek a bez toho, abychom se k n¢jakym takovym
konkrétnim specifickym vysledkiim upnuli.

Funguje rekonektivni 1é¢eni na v§echny nemoci, a to i nejtézsi, jako
jsou onemocnéni onkologicka ? Co nemoci psychické ?

Rekonektvini 1éeni poskytuje rychlé a dlouhodobé az trvalé vysledky u lidi s celou fadou
pohybovych omezeni, rakovinou, epilepsii, mozkovou obrnou, chronickym tinavovym
syndromem, revmatoidni artritidou a osteoartritidou, chronickou bolesti, zranénimi a tak
dale.

Ale musime si znovu uvédomit, Ze skute¢né uzdraveni je o rovnovaze. Neexistuje bud’
jenom fyzické nebo jen psychické nebo emocionalni uzdraveni. Uzdravenim se vSe
dostava do rovnovahy. Ale pokud se nejvice zaméfime na fyzi¢no, tak samoziejme si
nejspise vSimneme zmén ve fyzickém stavu. Pokud se nejvice zaméfime na mentalno nebo
emocionalno, nejspise si vSimneme zmén v této oblasti. Kdyz se snazime zbavit néjakého
konkrétniho symptomu, tak se zamétujeme pouze na ¢ast problému — na stranku fyzickou,
mentalni nebo emocionalni. Ale v rekonektivnim 1éCeni se u¢ime, ze ¢im méné vime o tom,
co si ta kterd osoba mysli o diivodech své navstévy u nas, tim pro toho ¢lovéka 1épe. Protoze
tim mén¢ je pravdépodobné, Ze se budeme zaméfovat na onu jedinou a konkrétni ¢ast
problému, tim mén¢ bude také hrozit, Ze se budeme snazit limitovat vysledek 1é¢eni na to, co
povazujeme na vhodné, mozné nebo nemozné. Jinymi slovy, opravdovy rekonektivni 1écitel
prinasi mnohem celistvéjsi vysledky nez 1€c€itel, ktery pouziva néjakou techniku
energetického 1éCeni. Jednoduse proto, ze rekonektivni 1é¢itel viibec nezamétuje svou
pozornost na domnélé symptomy nebo problémy. Misto toho ptichazi s védomim, které
umozni navrat do perfektni vibrace energie, svétla a informaci, nasledkem ¢ehoz jakéakoli
nerovnovaha prosté ,,odvibruje mimo obraz* a dana osoba se vrati do svého piirozeného
stavu optimalniho zdravi.

Jsou nemoci, na které rekonektivni l1é¢eni nezabira ?

Uzdraveni je mnohem vic, nez si myslime! Neznamena to jenom, Ze budeme moci zase
pouzivat pazi nebo nohu, jatra nebo ledvinu, sviij zrak nebo sluch. Jedna se o navrat do
optimalniho stavu rovnovahy. A v tomto optimalnim stavu rovnovahy nase
,herovnovaznosti‘ — fyzické, mentéalni, emocionalni, duchovni, dokonce i problémy v praci
nebo ve vztahu — prosté vétSinou odvibruji z naseho pole. Obvykle 1idé opravdu obdrzi to
1é¢eni, které ocekavali, ale nékdy misto ocekavaného vysledku piijde vyléceni, o kterém ani
nesnili. Jinymi slovy, jak vibrujeme na té vyssi urovni, nase ,,zatuhliny* nebo
»hevyvazenosti“ uz se nemaji ¢eho drzet a prosté odpadnou — tak, jak je to v daném
momentu na nasi zivotni cesté nejvhodné&jsi. A ackoli se na prvni pohled miizeme zdat, Ze
vylécit se je slozité a komplikovang, je vyléceni v podstaté takhle jednoduché.

Tato nova uroven védomi zprostiedkovana rekonektivnim 1é¢enim ndm jednak umozni
piijmout naSe vyléceni a jednak nas nauci prozivat nase vyléceni tak, jak se bude



postupné vyvijet — protoze zarovei s nim se vyvijime a rozkvétame i my. Je to o nasi evoluci.
Jak nas jako jednotlivci, tak nas jako lidstva.

Mate zpétnou vazbu, kolik lidi jste vylécil ¢i zlepsil kvalitu jejich Zivota a
jak je velké
mnozstvi lidi, kteri se stéZuji, Ze jim 1é¢eni nepomohlo?

Nevedeme si zaznamy o vyléCenich, ale rozhodné¢ vime, ze rekonektivni 1éceni ovlivnilo
miliony lidi po celém svéte.

Jak byste stanovil hranice mezi moderni medicinou a rekonektivnim
lé¢enim?

Mame tisice profesionalil pracujicich ve zdravotnictvi — Iékait, sester, fytioterapeutt, ktefi
navstivili na§ seminaf a nyni pouzivaji rekonektivni 1éceni ve své kazdodenni praxi. Ja osobné
z4dné hranice nevidim. Mnozi z nich podavaji dikazy o tom, ze rekonektivni 1é¢eni pfinasi
ptidanou hodnotu jejich pacientlim. Lékaiim dava alternativu k operacim a predepisovani
1€ka. S tim, Ze jednim z nejvyznamnéjSich vyhod rekonektivniho 1é¢enti je, Ze na rozdil od
konvenéni mediciny nema absolutné zadné vedlejsi G€inky. Také zduraziiuji, Ze rekonektivni
lé¢eni je vynikajicim doplitkem ke zdravotnickému rezimu jejich pacienti.

Mate radu pro nemocné, kteri se z néjakych davodi nemohou ucastnit Vasi
prednasky nebo seminait v Praze, jak si zlepSit zdravi pomoci
rekonektivniho 1é¢eni ?

Kniha ,,The Reconnection — navrat k 1é¢ivé enerigii aneb Uzdravte ostatni, uzdravte sebe* je
pteloZzena do vice nez 39 jazyka. Jeji tfeti ¢ast obsahuje zdkladni navod, ,,jak na to*, takze vy
jako ¢tenat mizete tohle zacit na osobni Girovni pouzivat.

Nicméné je to jako v jakékoli jiné profesi — prectenim knihy se z vas nestane profesional.
Kdyz si ptectete knihu o kadetnictvi nebo zubafing, asi se dozvite, jak 1épe pecovat o své
vlasy a zuby, ale nestanete se zubafem nebo kadeinikem. Po precteni knihy se z vas nestane
praktik, ale urcité se naucite, jak vyuzit této vySsi urovné 1é€eni pro sebe sama, své ptatele
nebo svou rodinu.

Pro blizsi informace o metodé a seminafich rekonektivniho 1é¢eni kontaktujte
MUDr.MARTINU KORMUNDOVOU:

MUDr. MARTINA KORMUNDOVA,
www.centrum-revital.cz

E-MAIL: martina.kormundova@gmail.com
mobil: 725 145 409, 607 139798
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