Rekonektivni 1ééeni — restart zdravi

Rozhovor s Vladimirem Ekartem, mentorem, instruktorem a praktikem Reconnection a
rekonektivniho 1éCeni, a v Ceské republice nejbliz§im spolupracovnikem dr. Erica Pearla, 1€kate a
objevitele této metody 1éceni.

Jaky je presny preklad slova RECONNECTION a co vlastné je rekonektivni léceni?

m

Reconnection znamena "znovuspojeni". Je to navrat k sob¢, ke svému piivodnimu stavu rovnovahy
a zdravi. Je to znovuspojeni s naSim vyssim J4, se svou podstatou.

Reconnection nabizi dvé hlavni vyuziti. Jednim je rekonektivni 1éCeni, to znamend névrat do
puvodniho stavu rovnovahy a zdravi pomoci naladéni se na frekvence, které jsou v prostoru stale, a
které jsou velmi harmonické. Tim, Ze to naSe télo i cely systém citi, si nékde hluboko uvnitt
vzpomene, ze tento stav harmonie a zdravi vlastné zna, a ze se do né&j chce znovu vratit. VSechno,
co je s nami v disharmonii, za¢ne nas systém opoustét. To je rekonektivni [éCeni.

Dale muze klient piijit na cely proces Reconnection - Znovunapojeni, kdy se aktivuji energetické
dréhy v téle a ty se napoji na energetické drahy v prostoru, kterého jsme soucdsti, a tim dojde k
celkovému navySeni naseho potencialu. Z tohoto pohledu se jedna o velky evolu¢ni posun Clovéka,
ktery timto procesem projde. Tento proces se d€la jednou za zivot a uz neni potieba jej nikdy
opakovat.

Jak jste se seznamil s doktorem Pearlem? MiiZete ho ¢tenariim kratce predstavit?

Jednoho dne jsem dostal od kamarada e mailem odkaz na rozhovor s dr. Ericem Pearlem na CT1 v
poradu "Pted ptilnoci", kde jsem doktora Pearla slySel mluvit o 1é€eni, frekvencich, kvantové fyzice
a vid¢l jsem, jak vSe ukazuje redaktorce, ktera viibec nechapala, Ze to je schopna okamzité citit.
Slova dr. Pearla m¢ nesmirn¢ zaujala. Pak jsem odjel na Mastery Conference do Mnichova, kde
vystupoval dr. Pearl spolu s 1ékati, védci a kvantovymi fyziky a mluvili o tom, co vSechno spojeni s
rekonektivnimi frekvencemi mize dokazat. Za nékolik mésicti jsem odjel na nejblizsi seminafr s dr.
Pearlem do Salzburgu. Byl to jeden z mych nejsilnéjSich Zivotnich zazitkl. Doktor Pearl je opravdu
velmi zajimava osobnost. Jako lékat chiropraktik se nikdy o tyto véci nezajimal. M¢&l nejvétsi
chiropraktickou ordinaci v Los Angeles a jednoho dne se rozhodl podstoupit z osobnich divoda
proces, kterému se dnes fikd Reconnection. Poté se mu spustily v rukou frekvence, které zacaly
zazracnym zpusobem Ié€it lidi, kteti pavodné pfisli do jeho ordinace na chiropraxi. On sam tim byl
naprosto fascinovan i trochu zmateny. Prozil hodné momentl, které pro néj byly zcela nové a
prevratily jeho Zivot naruby zplsobem, ktery by si asi sam dobrovolné nevybral. Nakonec svou roli
ptijal a dnes vyucuje po celém svété tuto metodu. Naucil ji osobné se svym tymem jiz pies 100 000
lidi po celém svéte a pravdépodobné ovlivnil miliony lidi.

Soucasna doba nabizi velké mnoZzstvi alternativnich zpiisobi 1écby. Cim se rekonektivni 1é¢eni
liSi od ostatnich?

J& na sob& za 22 let vyzkousel také velké mnozstvi metod a zpisobl, ale Reconnection a
rekonektivni 1é¢eni me opravdu fascinovaly. Nepotiebujete zjistovat Zadné pticiny, ani si pamatovat
a aplikovat né&jaké techniky. Béhem aplikovani rekonektivniho 1é¢eni naladime frekvence a
ustoupime do pozadi. Nezabarvujeme 1é¢eni svym nazorem nebo zkusenostmi.

Navic u rekonektivniho 1éCeni si nemyslime, Ze jsme léCiteli nebo Ze n¢koho 1é¢ime. Jsme si
védomi toho, Ze jsme pouze zprostiedkovatelem spojeni a ve chvili, kdy klient toto spojeni na sobé
citi, sdm se ne¢kde hluboko uvnitt rozhodne, zda se vyléci.

Proc jste se rozhodl rekonektivnimu léceni vénovat?

Zaujalo m¢, ze rekonektivni 1é¢eni neni vibec o diagnéze, o zkoumani nemoci, problémt, ani o
vécném hledani pfic¢in a nésledkt. Ve chvili, kdy jsem si uvédomil, Ze je to o posunu ve spojeni



sami se sebou, bylo jasné, ze se mu chci vénovat. Vzdycky mé zajimalo spojeni svéta, ktery
nedokazeme pifimo pochopit ani definovat, s poznatky moderni védy v Cele s kvantovou fyzikou,
epigenetikou a dal§imi novymi obory védy a lékafstvi. Uvédomil jsem si, Ze Reconnection i
rekonektivni léceni miize kazdého z nés vzit zpatky do mista, odkud pochazime, bez slozitych
metod a rokli uceni se a meditaci.

Metody Reconnection i rekonektivniho 1éCeni jsou spojeny s nejnovéjSimi poznatky kvantové
fyziky, vzbuzuji pozornost védci Evropy a Ameriky, dokonce jsou zavedeny do nékterych
nemocnic. Jak je mozZné, Ze u nas jsou informace v tomto sméru tak omezené?

Mnoho lidi tvrdi, ze Reconnection nehleddme my, ale Ze si Reconnection hleda nas. Myslim, ze to
vidi pfesné¢ ti lidé, ktefi jsou dostateCné otevieni. Dostatecné otevieni piijmout jednoduchost a
zaroven obrovskou silu skrytou v tomto spojeni.

Dr. Eric Pearl tika: "Pfestaiime hledat, v ¢em jsme rozdilni a za¢énéme hledat, v ¢em jsme stejni." A
to se n¢kdy lidem nelibi. Mame radi, kdyz posilujeme svoje Ego tim, v ¢em jsme vyjimecni, misto
abychom pfipustili schopnosti, které nds posouvaji na stejnou uroven novych moznosti.

MiiZete nam Fici, jaké jsou moZnosti této metody a jaké jsou jeji limity?

Cim vice se touto metodou zabyvam, tim vice si uvédomuji, Ze jeji mozZnosti jsou prakticky
nekonecné a limity jsou pouze v nds. Ale moznd je to pravé to zaddané propojeni. Nekonecny
potencial mnoharozmérného prostoru, odkud frekvence piichdzeji, a limitace naseho vlastniho
fyzického téla a mysli. Mozné tu dochéazi k né€emu mnohem vétSsimu, nez jen k vylé€eni nemoci a

fyzickych nedostatki. Mozna se tim u¢ime rozsifit sviij védomy potencial velice neobvyklou, ale
velmi pfirozenou cestou.

Ale vratme se k pivodni otazce. Rekonektivni 1éCeni je ndvrat k pfirozenému stavu rovnovahy. Je
to navrat k sob¢€. Neni to sledovani, analyza a odstraniovani pticin a nasledkt. Co se stane, kdyz se
vratime do stavu pfirozené rovnovahy? Kdyz si v jednu chvili vzpomeneme na nejhlubsi Grovni,
kdo skute¢né jsme, a Ze celou nasi hodnotu jsme meli od narozeni stale u sebe? Vsechno, co bylo v
disharmonii, s timto védomim zmizi. A vSechno, co se jevi jako nemoc nebo problém, jiz nebude
mit misto v naSem rezonan¢nim poli. OvSem zplsob, jakym se tato rovnovéha zacne projevovat v
naSem zivot¢, kde se zaCne projevovat jako prvni, druhd, tieti atd. - neni v nasi rezii.

Meél jste pacienta s "nevylécitelnou diagnézou' nebo téZce nemocného? A jak moc se podarilo
jeho stav zlepsit?

Ano mél. Jiz nékolikrat. Otdzkou je, co je nevylécitelna diagnoza, kdyZz vezmeme v potaz
rekonektivni 1é¢eni jako navrat k pfirozenému stavu rovnovahy na jedné stran€ a nemoc jako projev
nerovnovahy na strané druhé. Ale vim, na co se ptate. Pracoval jsem s blizkym ¢lovékem, ktery se
dostal do koématu a velmi komplikované zdravotni situace. OSettujici l€kat fekl, Ze uZ mu muize
pomoci jen Biith nebo zdzrak. Ud¢lali jsme 1é¢eni na dalku a pacient se druhy den probral. Postupné
si vzpomn¢l prakticky na vSechno a na vSechny. Jeho stav se zlepsil a on spolu s rodinou stravil
jesté mésic. Poté zemiel. MoZzna vam to nebude piipadat jako Uplné vyléCeni z naSeho pohledu, ale
z SirSiho hlediska méla rodina moznost s nim jeSté stravit vzacny ¢as a postupné se mohla na jeho
odchod pfipravit a rozloucit se. Lépe to pfijmout. ProtoZze my prosté jako lidé umirdme. Smrt je
soucasti naSich zivotl. Zajimavé je, Ze ten muz si pamatoval vSechny krom¢é m&. U mé m¢l stéle
zafixovanou pfedstavu, Ze jsem primafem nemocnice, a ze jsem ho 1¢é¢il. Pfitom o lé¢eni na dalku
vibec nevédél. Nevim, zda béhem stavu, ve kterém se nachézel a spojenim, které tam probéhlo, se
néjakym zplisobem dostal k informaci, Ze jsem v té rovnici zprosttedkovani spojeni byl zapojen.
Prostor, ve kterém spolecné Zijeme a komunikujeme, je mozZna jesté SirSi a zajimavéjsi, neZ jsme si
mysleli.

Krom¢ toho jsem mél jiz stovky lidi, se kterymi jsem pracoval v ramci Reconnection i

rekonektivniho 1é¢eni. Vysledky byly zajimavé a mnohdy na urovni toho, co bychom asi nazvali
zazrakem. M¢I jsem lidi, kteti se prokazateln¢ vylécili z rakoviny béhem jednoho sezeni. Lidi, ktefi



po par minutdch slezli ze stolu a odlozili hill, se kterou pfisli a prakticky mohli béZet. Nebo lidi,
ktefi odesli se stejnou bolesti zad a do tydne si dali dohromady vztahy s rodici, které jiz 1éta
nevidéli. A teprve potom se jim narovnala i zdda a zmizela bolest. NaSe predstava vyléceni a
skute¢ny piibéh vyléceni mohou byt velmi rozdilné a Casto berouci dech.

Jak léceni probiha, kolik sezeni je zapotiebi?

Sezeni trva vétSinou 30 minut. Provadi se na lehatku - masaznim stole. Klient lezi na zadech a méa
zaviené ocCi. Praktik rekonektivniho léCeni naladi frekvence a ty svym zplsobem interaguji s
klientem a jeho télem. Jedna se o bezdotykovou metodu. Klient lezi a ma zaviené o¢i pouze proto,
aby si celé sezeni co nejlépe uzil. Neni to podminkou. Jde opravdu o klientsky zazitek béhem
sezeni. Jinak 1éCeni samo o sobé mulze probihat v jakémkoliv stavu. Klient mlze sedét 1 v kiesle
nebo stat. Standardem je, Ze lezi a odpociva.

Nekdy si klient béhem sezeni jen ptijemné odpocine, jindy citi mnoho véci. Mize vnimat barvy a
obrazy nebo slySet zvuky a podobné. Jednd se o individudlni a Casto velmi pekny a nadcasovy
zazitek. Nicméné uroven toho zaZitku na lehatku nema piimou souvislost s vylécenim. I lidé, kteti
neciti prakticky nic, se vyléci a citi projevy frekvenci ve svém Zivoté. VétSinou se provadéji 3
sezeni v pribchu jednoho tydne. Pak se jiz nepokracuje. VSe se necha pisobit a pracovat vlastni
cestou. Neni to 1écba na mésice a roky. Klient jiZ nemusi chodit znovu a znovu. Samoziejmé, kdyz
bude chtit za néjakou dobu se piijit poradit s ptipadnou obtizi nebo se jen naladit, mize, ale metoda
samotna to nevyzaduje. Je to zcela klientova svobodna viile. Casto lidé chtéji zazit spojeni znovu. A
Casto se stavaji sami praktiky rekonektivniho 1é¢eni.

Je efekt 1éc¢eni trvaly, nebo se musi po néjaké dobé opakovat?

Vyléc€eni, kterd ptijdou v souvislosti s touto metodou, maji tendenci byt trvald. Dokonce se ¢asto
rozvijeji a ziskana rovnovaha si hleda cestu do vétsi hloubky naseho kazdodenniho Zivota. Casto
lidem pfinasi kromé vylé€eni jejich obtiZi 1 pochopeni souvislosti, kterych si predtim nebyli viibec
védomi. Je to takovy druh evoluce naseho védomi. Opakovat se nemusi, ani se klientim nenabizi.
Vlastné se da fici, ze neustalym opakovanim jen projevujeme nepochopeni této metody a toho, co
pfindsi. Je ovSem dilezité uvédomit si jednu véc. Vyléceni nepiinasi praktik samotny. Ten jen
umozni projeveni pole, ve kterém se proces zapocne nebo odehraje cely. Ten, kdo se rozhodne v
kontaktu s timto polem pro vyléceni, je klient samotny. Velmi Casto se to déje na urovni, kterou si
bézn¢ viibec neuvédomujeme.

Vy jste mlady a zdravy, citite po Reconnection néjakou zménu?

Dé&kuyji, citim se mlady a zdravy. Ano, citim plisobeni frekvenci v celém svém zivoté. Je to zména,
ktera prostoupi kazdy kousek vaseho zivota a postupné ho proméni. Specialné po celém procesu
znovunapojeni. Mljj Zivot dnes ve srovnani s Zivotem pifedtim? Jako bych zemtel a narodil se
znovu, ale do stejného nebo podobného téla. Zmeény neptisly hned. Bylo to ve vindch a postupné.
Dnes ziji prakticky jiny Zivot. Zajimal jsem se o rtizné alternativni metody pies 20 let, ale tohle je
opravdu jiné. Jako by pfedtim byla jen hra a najednou jsou tu dvefe. Vy se jen divite, proc jste si
jich nevSimli dfive a vejdete. A vidite s UZasem, Ze ten svét, o kterém jste n€kde uvnitt védeli,
skute¢né existuje. Rikate si, Ze jste tomu vzdycky véfili, ale dotykat se toho denng? Uzasné... Co se
tyka téla, Reconnection i1 rekonektivni 1éceni méni prokazatelné strukturu bun¢k, DNA a spoustu
vitalngjsi. Jsou ale obdobi, kdy potfebujete zpomalit, protoze se néco dalo do pohybu, ale je to
proces, kterému vnitin€¢ divetujete a vite, Ze to je dobré.

Zkoumate u Reconnection puvodni pFi¢inu problémi?
Ne. Reconnection i rekonektivni 1é¢eni je hodné o piekroCeni zkoumani, hledani a pouzivani
technik. Chapejte, Ze kdyz néco zkoumate, tak na to zamefujete svou mysl. Tim to ovliviiujete vasi

zkudenosti a tim, co uZ vite. JenZe tim to také omezujete. Rikéate: "J4 vim, kde je problém. A vim,
odkud ma pfijit feSeni." Ale ve skute€nosti vidite jen zlomek komplexniho obrazu. Reconnection a



rekonektivni 1é¢eni je o pokoie k né¢emu vétSimu, ¢ehoz jsme pfirozenou soucasti. Je to krok zpét
od toho, co uz vime, ale ten krok zpét ndm umozni oteviit dvefe a stat se pozorovatelem. Vnimat, co
se déje a umoznit té dokonalé esenci, kterd ndmi prochdzi, aby udé¢lala svou praci a cestou
narovnala skutecné pfiiny a nejen ty, kterych jsme si ve svém omezeném vnimani schopni
v§imnout.

Jak byste vidél optimalni budoucnost klasické mediciny a rekonektivni metody pro zdravé;jsi

a $tastnéjsi Zivot na zemi?

Snahou doktora Pearla je, aby se Reconnection a rekonektivni 1é€eni staly pfirozenou soucasti
zdravotni péce. Doktor Pearl je hluboce presvédcen, ze kazda ¢ast zdravotni péce ma své vlastni a
dalezité misto v celém obrazu. Tak jako zubaf neoperuje mozek, tak ani rekonektivni 1éceni nema
ambice nahradit klasickou medicinu. V idedlnim ptipadé by ji mélo doplnit na misté, kde soucasna
medicina jiz nema svij potencial. Mélo by dojit k symbidze a doplnéni se. Neni to soutéz, ani
souboj metod. Je to o rovnovaze. VEfim, Ze jsme velice blizko tomuto spojeni.

Rekonektivni 1éceni by velmi dobfe mohlo plisobit také na rovni prevence. PomiiZe ndm ptirozené
vytvofit rovnovahu a zdravéjsi zivotni styl. Alespont tak to plisobi na mé&, na mij Zivot a na Zivoty
mnoha lidi, ktefi pfichazeji na Reconnection nebo rekonektivni 1éceni.
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